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ASSUNTO: Encaminha PROPOSICAO pedindo aprovagdo para um PROJETO DE LEI que,
«INSTITUI A POLITICA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA A SAUDE DE
ALUNOS COM DIABETES NAS ESCOLAS DA REDE MUNICIPAL

DE ENSINO™.

MARCO ANTONIO DA ROSA, vereador que este assina, integrante da Bancada do PARTIDO
SOCIALISTA BRASILEIRO — PSB, com assento neste Poder Legisiativo Municipal, vem,
respeitosamente, 4 presenga de V. Exa, na forma regimental, requerer que seja levada a
consideragio do Colendo Plenario, o presente PROJETO DE LEI, para o que apresenta as
seguintes

JUSTIFICATIVAS:

A diabetes é uma das doencas crénicas mais comuns da infancia. Pode
manifestar-se em qualquer idade, mas a maior incidéncia da sua manifestagdo esta,
justamente, até os 10 anos de vida. Embora seja uma doenga congénita, em especial
quando se trata de diabetes do tipo 1, dados da Organizagfo Mundial de Saude
indicam um elevado crescimento da enfermidade nos tltimos anos.

Mudancas de hébitos alimentares induzidos pelo grande apelo dos meios de
comunicaco em relagdo a dietas néio saudaveis encontradas em redes de fast-foods e
de alimentos prontos em supermercados, 0 maior consumo de gorduras e agucares e a
climinacfio de frutas e vegetais da alimentagdo, bem como a falta de orientagéo e
informagio, também séo decisivos para esse crescimento. Estima-se que o nimero de
jovens com diabetes tipo 2 nos proximos anos tende a superar o de adultos com idade
mais avancada.
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DIABETES NA INFANCIA

E importante que os pais saibam como identificar os sintomas. Perda de peso,
excesso de sede e urina s3o alguns deles. Algumas criangas acordam com frequéncia
para urinar, beber 4gua ou voltam a urinar na cama. Ao perceber tais ocorréncias
deve-se procurar um endocrinologista pedidtrico imediatamente.

O tratamento pode ou ndo ser realizado através da aplicagéo de insulinas. E
primordial que a avaliagdo e o tratamento sejam conduzidos por um endocrinologista
pediatrico.

As criancas portadoras da doenga necessitam receber carinho por parte de toda a
familia e muita dedicacdio dos pais que devem ser os responsaveis pela frequéncia das
consultas de acompanhamento do crescimento.

A automonitorizacdo da glicemia, a educagio em diabetes, a pratica de atividade
fisica e o controle nutricional fazem parte da rotina de tratamento de qualquer faixa
etaria de pacientes.

E importante a ajuda dos pais na inclusgo da automonitorizacio no dia a dia do
paciente, realizada de forma natural e sempre envolvendo seu filho nas decisdes
tomadas. Aos poucos, a crianga a importancia desse controle para sua propria saude.

Nem sempre a crianga entende ou aceita bem a doenga. Por conta disso, 0
acompanhamento de um psicélogo pode ser necessério. Durante o processo de
aceitagdo a superprote¢éo e a discriminagdo devem ser evitadas.

A integraciio dos pacientes com outras criangas que também possuem diabetes,
através de encontros, associagBes e acampamentos é um 6timo meio de, além de
ajudar seu filho a lidar com a questao, ensina-lo e educéa-lo mais sobre o assunto.

Quando n3o diagnosticada e tratada adequadamente ja nos primeiros tempos,
a diabetes pode ocasionar desde complicagdes leves até situagdes que podem
comprometer a qualidade de vida e, por vezes, levar a morte. E, no caso de crianga ou
adolescente com diabetes, que, muitas vezes, enfrentam o preconceito no &mbito
escolar, a falta de acompanhamento do dia a dia traz outras consequéncias na sua
forma de ver o mundo pelo resto de sua vida. Afinal, os impactos da necessidade de
mudanca na sua dieta, de medigdes sistematicas de glicemia e de aplicacGes didrias
de insulina modificam significativamente sua rotina.

Nesse sentido, cabe aos agentes pliblicos, em especial nas areas da educagdo e
da satide, enfrentar a situacfio e manter assisténcia adequada para criancas e
adolescentes com diabetes na rede municipal de ensino. E esse € o objeto da Politica
Municipal de Assisténcia a Saide de Alunos com Diabetes, que apresentamos nesta
Proposi¢éo.
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Em razio da relevancia da matéria aqui tratada, o alcance da medida e o
interesse publico inerente é que apresento o presente Projeto de Lei contando com a
manifestagio favoravel dos demais vereadores a sua aprovagdo.

SALA TIRADENTES, Sapucaia do Sul, 03 de outubro de 2018.
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Marco Antonio da Marquinhos)
Vereador Adtor - PSB
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PROJETO DE LEI N° Proj. Lei Legis. N2
Ne (88 /2018

“INSTITUI a Politica Municipal de Assisténcia a Saade
de Alunos com Diabetes nas escolas da Rede Municipal
de Ensino”.

Prefeito Municipal, de Sapucaia do Sul. Fago saber que a Cimara Municipal de
Vereadores aprovou, e eu, com fundamento no Art. 82, I, da Lei Orgénica do Municipio,
sanciono € promuigo a seguinte:

LEI

Art. 1° - Fica instituida a Politica Municipal de Assisténcia a Saide de Alunos com
Diabetes nas escolas da rede municipal de ensino.

Art. 2° - Constituem diretrizes da Politica Municipal de Assisténcia & Satde de
Alunos com Diabetes:

I — A realizagfo de exames de glicose preventivos para a detecgdo de diabetes em
alunos da educacgédo infantil e da educagdo fundamental;

IT — O acompanhamento dos alunos com diabetes;

IIT — a orientagdo as familias dos alunos com diabetes sobre cuidados necessarios para
a manutencao da qualidade de vida;

IV — A oferta de alimentag8o escolar diferenciada, de acordo com a necessidade dos
alunos com diabetes;

V — A organizag¢do, a manutencdo e a atualizacdo de cadastro dos alunos com
diabetes na rede municipal de ensino;

VI - A inclusgo no curriculo escolar de orientagdes sobre conscientizacdo e cuidados
necessarios a serem adotados por pessoas com diabetes; e
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VII — O enfrentamento, na rede municipal de ensino, de qualquer tipo de
discriminacfio contra os alunos com diabetes, incentivando a convivéncia harmoniosa
no ambiente escolar.

Art. 3° - As acBes desenvolvidas pela Politica Municipal de Assisténcia a Satde de
Alunos com Diabetes dependerfio da aprovagio do Conselho Municipal de Educacio
e do Conselho Municipal de Satde, aos quais cabera a sua fiscalizag&o.

Art. 4° - O Executivo Municipal dever elaborar relatorio semestral referente as agdes
desenvolvidas por meio da Politica Municipal de Assisténcia & Satde de Alunos com
Diabetes.

Paragrafo tnico. O relatorio referido no caput deste artigo dever4 ser encaminhado ao
Conselho Municipal de Educagéo e ao Conselho Municipal de Satde, que poderdo
emitir pareceres e recomendagdes, bem como devera ser disponibilizado no site da
Prefeitura Municipal de Sapucaia do Sul.

Art. 5° - Para os fins desta Lei, o Executivo Municipal podera celebrar convénios ou
parcerias com instituigdes piblicas ou privadas.

Art. 6° - Bsta Lei entra em vigor na data de sua publicag@o.

Prefeitura Municipal de Sapucaia do Sul,

Luis Rogério Link
Prefeito Municipal



