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Assunto: Encaminha PROPOSICAO pedindo aprovagdo de uma INDICACAO, ao
Ex.: Sr. Prefeito Municipal Volmir Rodrigues, no sentido de que seja realizada a
REVITALIZAQAO DO ESPACO OCUPADO PELOS MUNICIPES, PARA
EXERCICIOS FiSICOS COMO CAMINHADAS, CORRIDAS e CICLISMO, EM
TODA A EXTENCAO DA AV. LEONIDAS DE SOUZA,

Luis Gabriel Dalberto Rodrigues, Vereador que este assina, integrante da Bancada
do Progressistas (PP), com assento neste Poder Legislativo Municipal, vem,
respeitosamente a presenca de V.Exa., na forma regimental, requerer seja levada
a consideragao do Plenario, a presente PROPOSICAO, para que apresenta as
seguintes,

JUSTIFICATIVAS:

A pratica regular de atividade fisica (AF) é considerada uma importante estratégia
para a promogao da saude e prevencgdo de doengas cronicas ndo transmissiveis e de
incapacidades funcionais. Contribui de forma positiva na qualidade e na expectativa de
vida. A pratica de AF em espagos publicos ao ar livre esta positivamente associada ao
bem-estar fisico, mental e social da populagdo, pode ser promovida pela disponibilidade e
pelo acesso a esses locais e por programas publicos voltados para a pratica de AF. Nesse
sentido, espagos publicos para a pratica de AF ao ar livre, sdo espagos com cenario

‘agradavel e que fornecem oportunidades para AF pela comunidade, por possibilitar

atividades em grupo e pela facilidade de acesso a esses. Solicitamos a revitalizagéo dos
espagos ja utilizados por muitos municipes de Sapucaia do Sul, na AV. LEONIDAS DE
SOUZA, para caminhadas, corridas e ciclismo, mas que apresenta algumas dificuldades
para tais praticas esportivas. Solicitamos a ampliagéo da largura da ciclovia demarcada no
referido local, pois a mesma € estreita, ndo comportando o acesso de duas bicicletas, que
nos sentidos de ir e vir, ndo conseguem continuar o trajeto sem ter que parar ou desviar
saindo para a via destinada aos automoéveis. Também solicitamos melhorias na
pavimentagdo do passeio publico, ao lado do gradil do metrd, destinado a corridas e
caminhadas, para que tais esportistas tenham mais condigbes para alcancar as suas
performances.
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